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Abstract

There is a common perception that being LGBTQIA+ and being religious are mutually
exclusive. However, this perception is not always shared by religious LGBTQIA+ individ-
uals. This analysis demonstrates the extent to which Christian LGBTQIA+ people from
German-speaking Switzerland integrate their Christian identity with their identity as
LGBTQIA+.

The question was analysed in the context of Todd N. Fuist's theoretical approach, Per-
forming ldentities in Context, and current research on the topic. A total of 12 Christian
LGBTQIA+ individuals were interviewed using a guided interview process. The interview
material was then subjected to qualitative content analysis. The results indicated that
the interviewees perceived their two identities to be well integrated or as one. This cor-
roborates Fuist's hypothesis that contextual factors influence the process of identity in-
tegration, particularly in terms of the path taken to achieve it. Half of the interviewees
did not experience any identity conflicts, while the remaining interviewees had to rec-
oncile the two identities, sometimes over an extended period. | incorporated the recon-
ciliation strategies identified in previous research into the study. Some of these were
also evident in my analysis.
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Zusammenfassung

LGBTQIA+ und religids sein wird im Allgemeinen als Gegensatz verstanden. Dies wird
von religiosen LGBTQIA+-Personen hingegen nicht immer so wahrgenommen. Im Rah-
men dieser Analyse zeige ich, inwiefern christliche LGBTQIA+-Menschen aus der
Deutschschweiz ihre christliche Identitdt mit ihrer Identitdt als LGBTQIA+ integrieren.

Ich habe die Frage im Kontext des theoretischen Ansatzes Performing Identities in
Context von Todd N. Fuist und der aktuellen Forschung zum Thema untersucht. Mithilfe
eines Leitfadeninterviews befragte ich 12 christliche LGBTQIA+-Personen. Ich habe das
Interviewmaterial anschlieend mit einer qualitativen Inhaltsanalyse analysiert. Laut
den Ergebnissen haben die Befragten ihre beiden Identitdten als gut integriert oder als
eins empfunden. Dabei bestatigte sich die Annahme Fuists, dass kontextuelle Einflisse
eine Rolle spielen, insbesondere den Weg zur Identitatsintegration betreffend. Rund die
Hélfte der Befragten erlebte keine Identitatskonflikte, wahrend die restlichen Befragten
teils in langen Prozessen die beiden Identitdten miteinander verséhnen mussten. Die
aus der Forschung bekannten Verséhnungsstrategien bezog ich in die Untersuchung mit
ein. Diese lieRen sich zum Teil auch in meiner Analyse beobachten.

Schlagworte: LGBTQIA+, Christlich, Religi6s, Identitditsintegration, Schweiz

1 Einleitung

LGBTQIA+ sein und religios sein wird oft als offensichtlicher Widerspruch angesehen
(vgl. O’Brien 2004: 181). Das Akronym LGBGTQIA+ umfasst Lesbian, Gay, Bisexual, Trans-
gender, Queer, Intersexual und Asexual, wobei das Plus fur alle weiteren Identitdten
steht, die sich mit der LGBTQIA+-Community verbunden fihlen. Dieser Widerspruch
wird insbesondere von Teilen der Christenheit, der LGBTQIA+-Community und teilweise
auch von der wissenschaftlichen Gemeinschaft geltend gemacht. Es ist wenig Uberra-
schend, dass Teile der Christenheit Homosexualitat als unvereinbar mit dem Glauben
betrachten und der Glaube, vornehmlich im konservativen Christentum, Vorurteile ge-
geniiber schwulen und lesbischen Menschen fordern kann (vgl. Rogers 2016: 160). Ge-
mass der Ansicht eines Teils der LGBTQIA+-Community ist ein guter LGBTQIA+-Mensch
zudem nicht religios (vgl. O’Brien 2004: 181). Jodi O’Brien fuhrt aus: »Not only can one
not be a good Christian and be queer, apparently one cannot be a good queer and be
religious« (O’Brien 2004: 185). Teile der akademischen Gemeinschaft sehen ebenfalls
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einen fundamentalen Gegensatz zwischen LGBTQIA+ und Religion. So weisen William
McKinney et al. darauf hin, dass die Literatur zum Thema LGBTQIA+ und Religion meist
ein zu debattierendes Problem unterstellt (vgl. McKinney et al. 2005: ix). Jay Emerson
Johnson et al. argumentieren ferner, dass die Rolle derer, die nicht ins sexuelle oder
geschlechtliche Standardmodell passen, seitens der Wissenschaft meistens durch die
ethisch-moralische Linse von biblischen und institutionellen Texten bewertet wird (vgl.
Johnson et al. 2012: xvi). Unabhangig davon, ob diese Aussagen zutreffen oder nicht,
verdeutlichen sie, dass LGBTQIA+ sein und religids sein vorwiegend als problematischer
Gegensatz verstanden wird. Dies spiegelt aber nur die AuBensicht und sagt nichts tGber
das Empfinden von religiosen LGBTQIA+-Menschen aus.

LGBTQIA+-Personen sind in religidsen Gemeinschaften, selbst in konservativen oder fun-
damentalistischen Kontexten, nicht fremd (vgl. McKinney et al. 2005: ix). Innerhalb der
gueeren Community behalten viele ihren Glauben bei und suchen ebenso wie andere
religiose Menschen spirituellen Trost in einer Vielzahl von religiosen und nicht-instituti-
onellen spirituellen Praktiken (vgl. McKinney 2005: ix). Die Debatte (iber Homosexualitat
in religiosen Kreisen ist dabei nicht nur eine abstrakte Angelegenheit, sondern berihrt
das Leben realer Menschen (vgl. Ganzevoort et al. 2011: 209). Wie also empfinden reli-
giose LGBTQIA+-Menschen ihr Verhaltnis zwischen ihrer religiosen und ihrer sexuellen
oder geschlechtlichen Identitat?

Religiose, insbesondere christliche LGBTQIA+-Menschen, sehen sich oft einem Dilemma
gegeniber (vgl. Wilcox 2003: 10). Melissa Wilcox vergleicht dieses Dilemma in ihrem
Buch Coming Out in Christianity metaphorisch mit einer Weggabelung im Wald, bei der
beide Wege ins Unbekannte fiihren (vgl. Wilcox 2003: 10). Ein Weg reprasentiert die
religiose Identitat mit der Ablehnung der sexuellen oder geschlechtlichen Identitat, der
andere den sakularen LGBTQIA+-Weg, der die religiosen Wurzeln verleugnet (vgl. Wilcox
2003: 10). Weiterhin schildert Wilcox, dass einige Personen sich jedoch weigern, diese
Wahl zu treffen und stattdessen die Karte neu konfigurieren, indem sie aus den beiden
divergierenden Pfaden zwei konvergierende Pfade schaffen (vgl. Wilcox 2003: 11). Die
zentrale Frage ist, wie diese Karte neu konfiguriert wird, wie religidse LGBTQIA+-
Personen die vermeintlichen Gegensatze zwischen ihrer religiosen und ihrer LGBTQIA+-
Identitat Uberwinden und diese beiden Aspekte miteinander verbinden. Oder mit ande-
ren Worten: Inwiefern integrieren christliche LGBTQIA+-Menschen in der Deutsch-
schweiz ihre christliche Identitét mit ihrer Identitdt als LGBTQIA+-Person?

Diese Frage werde ich im Rahmen dieser Analyse versuchen zu beantworten. Die Frage
nach der Integration von LGBTQIA+-Identitat und religioser Identitat ist bereits seit den
1990er-Jahren Gegenstand zahlreicher wissenschaftlicher Studien. So untersuchte Scott
Thumma 1991, wie evangelikale Homosexuelle die beiden ldentitdten ineinander
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integrieren (vgl. Thumma 1991: 333). Eine wichtige Arbeit in diesem Zusammenhang ist
die 2003 erschienene Monografie Coming Out in Christianity von Melissa Wilcox. Sie un-
tersuchte das Leben von LGBT-Menschen in christlichen Gemeinschaften, wobei die
Identitatsintegration eine wichtige Rolle spielte. Eine dhnlich umfassende Monografie
verfasste Bernadette Barton 2012 mit Pray the Gay Away, die das Leben von homose-
xuellen Mdnnern im Bible Belt untersucht. Das Thema ist also grundsatzlich grindlich
erforscht, wurde bis anhin aber Gberwiegend im angelsachsischen Kontext analysiert.
So gibt es nur eine begrenzte Anzahl von Arbeiten, die sich mit diesem Feld auBerhalb
des angelsdchsischen Raums befassen. Einige der wenigen Beispiele sind die Studie von
Martine Gross liber homosexuelle Christ*innen in Frankreich und die Arbeit von Angele
Deguara Uber LGBT-Katholik*innen in Malta und Palermo (vgl. Gross 2008: 77; vgl.
Deguara 2018: 317). Der deutschsprachige Raum ist in dieser Hinsicht besonders unter-
reprasentiert (Stand 2021). Die vorliegende Arbeit greift daher bewusst diese geogra-
phische Forschungsliicke auf und widmet sich religiosen LGBTQIA+-Menschen der
deutschsprachigen Schweiz. Die Schweiz ist fiir die Forschungsfrage insofern auch span-
nend, als dass Uber die Thematik von LGBTQIA+ und Religion gesellschaftlich debattiert
wird: Die gleichgeschlechtliche Ehe fiir alle wird beispielsweise in kirchlichen Kreisen in-
tensiv diskutiert. Dabei stehen etwa die katholischen Bischofe der gleichgeschlechtli-
chen Ehe weiterhin kritisch gegeniiber, wahrend der Schweizerische Katholische Frau-
enbund nun das Ehesakrament fir alle fordert (vgl. Kilian et al. 2021). Andererseits fi-
nanziert etwa die Reformierte Kirchgemeinde Zirich seit 2021 eine Pfarrstelle, die sich
explizit an die Bediirfnisse von LGBTQIA+-Personen richtet (vgl. Reich 2021).

Mit der Frage, wie christliche LGBTQIA+-Personen in der Deutschschweiz ihre beiden
Identitaten integrieren, werden mehrere religionswissenschaftliche Ziele verfolgt: In
erster Linie geht es darum, religiose LGBTQIA+-Personen im deutschsprachigen Raum
fir die Forschung und ihre Innensicht auf das vermeintliche Spannungswelt LGBTQIA+
und Religion sichtbar zu machen. Die Untersuchung soll aber auch weiterhin dazu bei-
tragen, Mechanismen der ldentitatsintegration von religiosen Menschen im Allgemei-
nen und religiosen LGBTQIA+-Menschen im Speziellen zu erfahren und letztlich auch die
vermeintliche Widerspriichlichkeit von LGBTQIA+ und Religion kritisch betrachten.

2 Forschungsstand

Es folgt eine Zusammenfassung des Forschungsstandes zur Identitatsintegration von
christlichen LGBTQIA+-Personen und Verséhnungsstrategien zum Zeitpunkt meiner Un-
tersuchung im Sommer 2021. Die internalisierte Homonegativitat von christlichen
LGBTQIA+-Menschen, genauer gesagt die Problematiken, die sich unter diesem Begriff
subsumieren lassen, sind ein hdufig behandeltes Thema in der relevanten Forschungsli-
teratur. Dazu zahlen u. a. die Angst, in die Holle zu kommen, Depressionen, geringes
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Selbstwertgefiihl und Gefiihle der Wertlosigkeit (vgl. Barton 2010: 466). So schreiben
Kelley D. Schuck et al.: »Perhaps the most damaging consequence of anti-gay teachings
was the belief [...] that they [LGB Christians] would go to hell or that God had rejected
them« (Schuck et al. 2001: 70). Diese negativen Lehren flihren zu internalisierter Homo-
negativitdt (vgl. Murr 2013: 358). Gemass Geoffrey L. Ream et al. (2005) ist die interna-
lisierte Homophobie zudem ausgepragter bei LGBTQIA+-Personen, die Konflikte zwi-
schen ihrer religiosen und sexuellen Identitat erlebten als bei LGBTQIA+-Personen ohne
solche Konflikte (vgl. Angie Dahl et al. 2009: 95). Aus der Literatur geht ebenfalls hervor,
dass die Uberwindung der internalisierten Homonegativitit bei einigen christlichen
LGBTQIA+-Personen ein wichtiger Aspekt bei der Integration von religioser und sexueller
Identitat ist. Inwiefern die internalisierte Homonegativitat und die damit verbundenen
Gesichtspunkte von LGBTQIA+-Menschen christlichen Glaubens in der Deutschschweiz
erlebt werden, wird entsprechend auch fiir diese Arbeit von Bedeutung sein.

Aus der Literatur geht ferner hervor, dass christliche LGBTQIA+-Menschen mit der Zeit
beginnen, zwischen Kirche und Gott zu unterscheiden. So beobachtete O’Brien: »[...] God
and Christianity per se are not the problem; rather, the problem is the institution
through which God’s intent is interpreted« (O’Brien 2004: 194). Gerald Walton zufolge
ist es fur einige homosexuelle Christen Christ*innen besonders die Trennung zwischen
Kirche und Gott, die es ihnen ermoglicht, ihre Identitdten ineinander zu integrieren (vgl.
Walton 2008: 10). Eine Mehrheit der wissenschaftlichen Gemeinschaft ist iberdies
Uberzeugt, dass christliche LGBTQIA+-Personen die Bibel bzw. die Kirchenlehre neu in-
terpretieren, um ihre beiden Identitdten ineinander integrieren zu kénnen. So konsta-
tiert etwa Walton:

» [...] acommon strategy that was adopted for the purposes of identity integration
is one that emphasizes exegesis, which is critical interpretation of Biblical text, in
contrast with literalist interpretation« (Walton 2008: 5).

Ferner bemerkt René Drumm in seiner Studie Uiber die Identitdtsintegration von homo-
sexuellen Siebenten-Tags-Adventisten, dass 90 % der Befragten ein neues Verstiandnis
der Bibel entwickeln mussten, um sich selbst akzeptieren zu kénnen (vgl. Drumm 2005:
59). Die Neuinterpretation der Bibel und der religiosen Lehren ist eine wichtige Strate-
gie, um die sexuelle oder geschlechtliche Identitat mit der religiosen Identitat zu verbin-
den. Es liegt nahe, dass auch LGBTQIA+-Menschen christlichen Glaubens in der Schweiz
die Bibel und die Kirchendoktrin neu interpretieren.

Laut einigen Autoren spielt auch die Liebe Gottes eine bedeutende Rolle bei der Integra-
tion der christlichen und der LGBTQIA+-Identitat. So schreibt Deguara:
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»For my LGBT Catholic informants, God’s love has a special significance because
many of them go through a series of harrowing and traumatic experiences until
they come to accept themselves as deserving to be loved by God« (Deguara 2018:
333).

Ein weiterer Aspekt, der mit der Liebe Gottes in Verbindung steht, ist die Ansicht, dass
die eigene Sexualitdit bzw. Geschlechtlichkeit von Gott bestimmt wird. Treffend wird dies
m. E. von Wilcox zum Ausdruck gebracht: »Not only do many of them [LGBT] believe
that they were born lesbian, gay, bisexual or transgender; in addition, they claim to have
been born that way by divine decree« (Wilcox 2003: 75). Einige Wissenschaftler*innen
haben in ihren Untersuchungen dariiber hinaus festgestellt, dass christliche LGBTQIA+-
Personen eine doppelte Stigmatisierung erfahren. Sie werden durch christliche Kirchen
und Gemeinschaften, genauer gesagt durch deren Mitglieder als LGBTQIA+-Person stig-
matisiert und gleichzeitig von sdakularen LGBTQIA+-Menschen als Religiose ausgegrenzt:

»The queer Christian is doubly damned: according to Christian doctrine, homosex-
uality is an affliction; among fellow (non-Christian) lesbians and gays, religious af-
filiation may be the affliction« (O’Brien 2004: 185).

Die Intoleranz der sakularen LGBTQIA+-Personen gegeniiber Religion kann genauso
energisch sein wie die Intoleranz gegeniiber LGBTQIA+-Menschen in anderen Kontexten
(vgl. Yip 2010: 42). Einige Forscher*innen gehen hingegen davon aus, dass die Zugeho-
rigkeit zu bestimmten christlichen LGBTQIA+-Gruppen die sexuelle Identitat positiv be-
einflusst: »most of the fully integrated participants used more concrete strategies such
as becoming involved in MCC/NY [gay affirming church] [...]« (Rodriguez et al. 2000:
342). Auch Rachel Murr kommt zu einem &dhnlichen Ergebnis: »Several participants
needed to find affirming communities or other queer people of faith in order to provide
spiritual support« (Murr 2013: 366). Brenda Beagan et al. befanden in ihrer Studie fer-
nerhin, dass theologisch geschulte Personen wie Pfarrer*innen und Priester weit weni-
ger interne Konflikte zwischen ihrer LGBTQIA+-Identitdt und ihrer christlichen Identitat
erleben als theologische Laien (vgl. Beagan et al. 2015: 104).

3 Theorie — Performing Identities in Context

Ich greife in meiner Arbeit auf den von Todd N. Fuist entwickelten theoretischen Ansatz
Performing Identities in Context zurlick, um die Integration der LGBTQIA+-lIdentitat mit
der christlichen Identitat zu analysieren. Fuist baut sein Konzept u. a. auf der Kritik am
Paradigma der Identitatsverséhnung auf. Das Paradigma der Identitatsverséhnung be-
sagt, dass christliche LGBTQIA+-Personen oft einen inneren Konflikt zwischen ihrer Iden-
titat als LGBTQIA+-Mensch und ihrer Identitat als glaubige Christ*innen empfinden.
Folglich haben sie ein tiefes Bedirfnis, diese beiden Identitditen miteinander zu
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verséhnen (engl. reconcile). Fuist bemangelt, dass Studien, die sich auf die Identitdtsver-
s6hnung stiitzen, oft die Komplexitat von Identitaten tGbersehen (vgl. Fuist 2016: 772).
Er kritisiert, dass die meisten Wissenschaftler*innen eine koharente Identitat als Ziel fiir
religiose LGBTQIA+-Menschen ansehen und die sozialen Kontexte vernachlassigen, die
die Identitdt formen (ebd.: 772). Fuist betont, dass Identitat nicht als starres, kohdrentes
Konzept, sondern als ein sich entwickelnder Prozess verstanden werden sollte, bei dem
Individuen auf neue Situationen und Bediirfnisse reagieren, indem sie kontinuierlich
Selbstnarrative erstellen (ebd.: 772). Zudem weist er darauf hin, dass die performativen
Aspekte der Identitat oft zu wenig berlicksichtigt werden (ebd.: 772). Fuist kritisiert das
monolithische Verstidndnis von Religion, insbesondere das Uberbetonen der offiziellen
Kirchenlehre auf Kosten der gelebten Religion, was zu einer Verdinglichung der Religion
fiihrt und die Vielfalt religioser Uberzeugungen und Verstiandnisse vernachlissigt werde
(ebd.: 772).

Aus dieser Kritik heraus formuliert Fuist drei Forderungen, die zugleich den Kern seines
Ansatzes Performing Identities in Context bilden, die bei der Forschung Uber religiose
LGBTQIA+-Menschen beachtet werden sollten: 1. LGBTQIA+-Identitdat und religiose
Identitat sollten nicht als Widerspruch wahrgenommen werden. Stattdessen soll der Fo-
kus auf das Selbstverstandnis der religiosen LGBTQIA+-Menschen gelegt werden (ebd.:
773). 2. Die ldentitéat sollte nicht nur als personliche Identitdt verstanden werden. Viel-
mehr sollen die kontextuellen Elemente der Identitdt einbezogen werden (ebd.: 773) 3.
Identitat soll nicht als einzelnes koharentes Ding verstanden werden, sondern als per-
formativer Prozess, der halb-strategischen Selbst-Autorenschaft (ebd.: 773).

Wie genau diese Forderungen zu verstehen sind und welche Auswirkungen sie auf die
Forschung haben, werde ich im Folgenden darlegen. Zum ersten Punkt hélt Fuist Folgen-
des fest: » [...] to best understand LGBT religious identities, we should not start from the
assumption that they inherently necessitate reconciliation« (ebd.: 774). Stattdessen sol-
len Forschende die Frage stellen, wann und wo Versohnungsstrategien durch religitse
LGBTQIA+-Menschen angewandt werden und wann und wo nicht (ebd.: 774). Unter Ein-
bezug kontextueller Elemente, dem zweiten Punkt, versteht Fuist, dass Identitatskate-
gorisierungen oftmals sowohl durch soziale Beziehungen als auch durch machtige sozi-
ale Akteure bestimmt werden (ebd.: 773). Je nach Ausrichtung der sozialen Beziehungen
und den beeinflussenden sozialen Akteuren variiert die Identitdt der religitsen
LGBTQIA+-Person. Das heifSt, dass unterschiedliche soziale Kontexte unterschiedliche
Verstandnisse Uiber religiose LGBTQIA+-Menschen produzieren (ebd.: 774). Unter Punkt
drei versteht Fuist, dass Identitdt nicht als ein koharentes Ding verstanden werden
sollte, sondern als eingebettetes und fortlaufendes Narrativ und Performanz des Selbst
(ebd.: 773). Er betont, dass Identitdten soziale Kategorisierungen darstellen und nicht
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nur im individuellen Denken existieren, sondern in spezifischen Beziehungen, Kontexten
und Interaktionen gelebt, verkorpert, ausgesprochen und erlebt werden (ebd.: 773).
Fuist flihrt den Begriff der halb-strategischen Selbst-Autorenschaft ein, um zu erklaren,
dass Menschen in bestimmten Situationen aktiv nach Identitaten suchen, die fir sie be-
deutsam sind und diese Identitdten bestatigen und unterstiitzen (ebd.: 773).

Basierend auf seinen theoretischen Uberlegungen und empirischen Forschungen entwi-
ckelt Fuist drei Typen, wie die LGBTQIA+-Identitat in Verbindung mit der religiosen Iden-
titat verhandelt wird. 1. Reconcilers: Personen, die ein starkes inneres Bedrfnis fuhlen,
ihre beiden Identitaten miteinander zu verséhnen. 2. Selectives: Personen, die sich per-
sonlich wohlfiihlen mit der religiosen und der LGBTQIA+-Identitat, sich jedoch nur selek-
tiv gegenliber anderen outen. 3. Integrators: Personen, die nie oder nur kurz einen Kon-
flikt zwischen der religiosen und der sexuellen oder geschlechtlichen Identitat erlebt ha-
ben. Fuist kritisiert also nicht grundséatzlich die Idee der Identitatsverséhnung, sondern
die Annahme, dass dies die einzige Moglichkeit im Umgang mit den beiden Identitdten
ist. Er betont, dass religiose LGBTQIA+-Personen zwischen verschiedenen Typen hin-und
herwechseln kénnen, abhangig von sich verdandernden sozialen Kontexten (ebd.: 775).

Der Typus des Integrators, der darauf abzielt, religiose und LGBTQIA+-Identitdten mitei-
nander zu vereinen, wird neben dem Typus des Reconcilers auch durch andere Studien
bestatigt, die dokumentieren, dass einige Individuen keinerlei Spannungen zwischen ih-
ren religidsen Uberzeugungen und ihrer Homosexualitit empfinden. Zum Beispiel stellte
Kimberley A. Mahaffy in einer Studie aus dem Jahr 1996 fest, dass 27 % der Befragten
keinerlei Spannungen zwischen ihren religiosen Uberzeugungen und ihrer Homosexua-
litat erleben (vgl. Mahaffy 1996: 397). Ich werde daher insbesondere den Integrator und
den Reconciler in meiner als Analysetypen aufgreifen, um die Verbindung der religiosen
Identitdat mit der LGBTQIA+-Identitat zu erkldaren. Der von Fuist entwickelte Typus der
Selectives scheint mir hingegen weniger Gberzeugend zu sein. Obgleich sich religiose
LGBTQIA+-Personen selektiv outen, beispielsweise weil sie sich vor den Reaktionen der
Eltern oder der Glaubensgemeinschaft flirchten (vgl. Fuist 2016: 777), ist dies kein aus-
schlieBlich religios motiviertes Verhalten. Vielmehr kann das selektive Outing als eine
gangige Praxis bei LGBTQIA+-Personen bezeichnet werden. Auch sdakulare LGBTQIA+-
Personen wahlen oft aus, wem sie ihre sexuelle Identitat offenbaren, abhangig vom je-
weiligen sozialen Kontext (vgl. Legate et al. 2012: 145). Eine Studie von Claudia Krell et
al. fir das Deutsche Jugendinstitut zeigt zudem, dass sich nahezu 70 % aller in Deutsch-
land lebenden LGBTQIA+-Jugendlichen davor fiirchten, von ihren Eltern abgelehnt zu
werden (vgl. Krell und Oldemeier 2015: 13). Das selektive Outen von religiosen
LGBTQIA+-Personen ldasst demnach keinen Riickschluss auf das Verhaltnis der beiden
Identitdaten zueinander zu. Daher werde ich diesen Typus in meiner Analyse nicht be-
riicksichtigen. Mir ist bewusst, dass dadurch eine gewisse Gefahr besteht, die
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kontextuellen Elemente der Identitdt zu vernachldssigen. Meiner Meinung nach kann
dies jedoch durch eine saubere Operationalisierung verhindert werden.

4 Methode

Um die Fragestellung zu beantworten, erstellte ich 13 Leitfragen (siehe Tabelle 1), die
ich sowohl aus dem bereits skizzierten Forschungsstand als aus dem theoretischen An-
satz Performing Identities in Context ableitete. Gemass Jochen Glaser et al. sind Leitfra-
gen: » [...] ein Bindeglied zwischen den theoretischen Voriiberlegungen und qualitativen
Erhebungsmethoden« (Glaser et al. 2010: 90). Ferner sind Leitfragen auf das Untersu-
chungsfeld gerichtet und versuchen, die Informationen zu benennen, die erhoben wer-
den missen (vgl. Glaser et al. 2010: 91). Die Fragen aus dem Forschungsstand betreffen
die bereits diskutierten Punkte. Die Fragen aus der Theorie beziehen sich auf das Kon-
zept Performing Identities in Context.

Zur Beantwortung der Leitfragen habe ich Leitfadeninterviews durchgefihrt. Dazu habe
ich die Leitfragen zunachst in Cluster eingeteilt, sodass Leitfragen, die auf dhnliche In-
halte abzielen oder durch dieselbe Hauptfrage beantwortet werden kdnnen, zusam-
mengefasst sind. Konkret habe ich die 13 Leitfragen zu den sieben Cluster christliche
LGBTQIA+-Gruppen/Selbstautorenschaft, den sozialen Kontext, Integrationstypen, Ver-
s6hnungsstrategien, Integrator, doppeltes Stigma und internalisierte Homonegativitdt
kombiniert.

Herleitung  Leitfrage

Inwiefern ist internalisierte Homonegativitit fiir christliche LGBTQIA+ in der
Deutschschweiz ein Thema?

Inwiefern trennen christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz zwischen Kirche und

Gott?

Inwiefern interpretieren christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz die Bibel bzw. die
Kirchenlehre um?

Inwiefern ist die Liebe Gottes fiir christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz von
Relevanz fiir die Integration der christlichen und der LGBTQIA+ Identitét?

Inwiefern glauben christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz, dass ihre Sexualitét bzw.
ihr Geschlecht durch Gott bestimmt ist?

Forschungs-
stand

Inwiefern erleben christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz eine doppelte
Stigmatisierung?

Inwiefern spielen christliche LGBTQIA+-Gruppen fiir LGBTQIA+ in der Deutschschweiz eine
Rolle bei der Integration der christlichen und der sexuellen/geschlechtlichen Identitét?
Inwiefern haben christliche TGBTQIA+ in der Deutschschweiz das innere Bediirfnis, ihre
sexuelle/geschlechtliche Identitit mit ihrer christlichen zu versShnen? Inwiefern nicht?
(Reconciler)

Inwiefern hatten christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz keinen oder nur

geringfiigige Konflikte zwischen ihrer sexuellen/geschlechtliche Identitit und ihrer
christlichen? Und haben ihre Identititen ineinander integriert? (Integrator)

‘Wann und in welchen sozialen Kontexten werden durch christliche LTGBTQIA+ in der
Deutschschweiz Verséhnungsstrategien angewandt?

Welche Verschnungsstrategien wenden christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz an?
Inwiefern beeinflusst das soziale Umfeld, wie christliche LGBTQIA+ in der

Deutschschweiz ihre sexuelle/geschlechtliche Identitét mit ihrer religitsen Identitét integrieren?
(Kontextuelle Elemente)

Inwiefern suchen christliche LGBTQIA+ in der Deutschschweiz aktiv nach Situationen, die
ihre beiden Identititen bestitigen? (Performativer Prozess der Selbst-Autorenschaft)

Theoretisch

Tabelle 1: Ubersicht Leitfragen (Eigene Darstellung)
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Zu den sieben Leitfragen-Cluster habe ich jeweils mindestens eine Hauptfrage formu-
liert. Die Hauptfragen dienen dazu, die inhaltlichen Dimensionen zu erfragen. Einigen
Hauptfragen habe ich sogenannte Filterfragen vorgeschaltet, da nicht alle Hauptfragen
alle Teilnehmende betreffen missen. Daneben kann eine Hauptfrage eine oder mehrere
Nachfragen beinhalten. Diese missen im Idealfall nicht gestellt werden. Sie dienen viel
mehr zur Kontrolle, ob die zu erfragenden inhaltlichen Dimensionen beantwortet wur-
den. Der so entstandene Interviewleitfaden diente zur Erhebung der empirischen Infor-
mationen.

Die Rekrutierung der Interviewpartner*innen erfolgte durch Kontaktaufnahme mit ver-
schiedenen christlichen LGBTQIA+-Gruppen, einschlieBlich der Regenbogenkirche (Pro-
jekt der Evangelisch-methodistische Kirche Ziirich), des Zwischenraums (Verein queerer
Menschen verschiedener christlicher Denominationen), Adamim (Verein schwuler Seel-
sorger Schweiz) und Cool (Christliche Organisation von Lesben). Insgesamt habe ich
zwolf Interviewpartner*innen aus der Deutschschweiz rekrutiert. Von den zwdlf Inter-
viewteilnehmer*innen waren zehn Manner und zwei Frauen. Alle identifizierten sich in-
nerhalb des bindren Geschlechtsmodells und als homosexuell. Die Altersspanne der Be-
fragten lag zwischen 33 und 63 Jahren. Sechs der zwolf Interviewten hatten eine theo-
logische Ausbildung und finf davon waren zum Zeitpunkt der Interviews im kirchlichen
Umfeld tatig. Funf der Interviewpartner*innen wurden romisch-katholisch erzogen, drei
evangelisch-reformiert und weitere drei sowohl evangelisch-reformiert als auch frei-
kirchlich. Zudem wurde eine Person pfingstlerisch-charismatisch erzogen. Zum Zeit-
punkt der Interviews gehorten finf Teilnehmer*innen der evangelisch-reformierten Kir-
che an, drei der romisch-katholischen Kirche, zwei bezeichneten sich als Giberkonfessio-
nell und eine Person fiihlte sich sowohl der evangelisch-reformierten Kirche als auch
ihrer lokalen Pfingstgemeinde zugehorig. Die Interviews fiihrte ich vom 25.05.2021 bis
zum 23.06.2021 durch. Ich habe die Interviews aufgenommen und mit MAXQDA
transkribiert und anonymisiert. Die Interviews wurden auf Schweizerdeutsch gefiihrt
und unter Beibehalt des inhaltlichen Kontexts in das Standarddeutsche (ibertragen.

Die transkribierten Interviews habe ich mit Hilfe einer inhaltlich strukturierenden quali-
tativen Inhaltsanalyse, deren Ziel es ist, bestimmte Themen, Inhalte und Aspekte aus
dem Material herauszufiltern, ausgewertet (vgl. Mayring 2015: 103). Gemass Phillipp
Mayring werden bei einer inhaltlich strukturierenden qualitativen Inhaltsanalyse zu-
nachst theoriegeleitet aus der Fragestellung abgeleitete Strukturierungsdimensionen
gebildet und in einem Kategoriensystem zusammengestellt (ebd.: 97). Dabei werden die
einzelnen Kategorien durch den Forschenden klar definiert, mit Ankerbeispielen und Co-
dierregeln versehen (ebd.: 97). Dieses deduktiv gebildete Kategoriensystem soll dann in
einem ersten Materialdurchgang tUberpriift und eventuell induktiv weitere Kategorien
gebildet werden (ebd.: 97). Ich wich von diesem Grundschema insofern ab, als ich einen
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Teil des Kategoriensystems schon zu Beginn induktiv aus dem Material herausbildete.
Insgesamt umfasste dieses erste System 78 Kategorien, wovon 58 aus den Leitfragen
und 20 induktiv aus den Interviews gewonnen wurden. So habe ich beispielsweise wah-
rend der Interviews festgestellt, dass eine Unterscheidung zwischen Vergangenheit und
Gegenwart hinsichtlich der Konflikte zwischen Glauben und sexueller Orientierung not-
wendig ist. So haben einige Interviewpartner*innen frithere Konflikte Gberwunden,
wahrend andere weiterhin damit zu kimpfen haben. Diese deduktiv-induktive Katego-
rienbildung bietet m. E. den Vorteil, dass dem Material genligend Rechnung getragen
wird, und die theoretischen Scheuklappen abgestreift werden.

In einem ersten Materialdurchgang mit 40 % des Gesamtmaterials Uberprifte ich, ob
die Kategorien erschopfend und die Trennscharfe zwischen den Codes angemessen sind.
Das Uberarbeitete Kategoriensystem Uberfiihrte ich schliefRlich in ein Codebook mit 110
Codes, die Definitionen, Ankerbeispiele und Codierregeln enthalten. Durch die Berech-
nung der Intra-Coderreliabilitat — die Anzahl Gbereinstimmender Codierungen zweier
Codierdurchldaufe zu unterschiedlichen Zeitpunkten — habe ich die Reliabilitat der quali-
tativen Inhaltsanalyse Uberpriift. Der Wert von 0,96 weist auf eine ausreichende Relia-
bilitat hin. Die Analysevaliditdt wurde dadurch gewaéhrleistet, dass ich die Codierung
selbst vorgenommen habe.

5 Resultate

Die absolute Codehaufigkeit ist nicht sehr aussagekraftig im Hinblick auf die Beantwor-
tung der Leitfragen sowie der Forschungsfrage. Daher werde ich nicht ndher auf die ab-
soluten Codehaufigkeiten eingehen. Wichtiger ist die Dokumentenhdufigkeit, d. h. das
Vorkommen eines Codes liber das gesamte Material gesehen. Denn die Leitfragen und
somit die Forschungsfrage werden anhand des Querschnitts durch das Material beant-
wortet. Von den 110 Codes vergab ich nur einen in allen zwolf Dokumenten. So gaben
alle Interviewten an, dass sie Kontakt zu nicht religiosen LGBTQIA+-Personen hatten.
Den Code 1.2 Gemeinschaft Gleicher codierte ich in elf Dokumenten. 2 weitere Codes
vergab ich in 75 % der Transkripte, 16 Codes in rund der Halfte aller Dokumente, 13
Codes in 5 Dokumenten, 7 Codes in einem Drittel und 12 Codes in einem Viertel aller
Dokumente. 30 Codes konnte ich immerhin noch einem oder zwei Dokumenten zutei-
len. 28 Codes habe ich gar nicht codiert.

Um zentrale Leitfragen der Untersuchung beantworten zu kénnen, habe ich die Tran-
skriptionen der Interviews nach den beiden Integrationstypen Reconciler (n=7) und In-
tegrator (n=5) getrennt. Die Einteilung in die beiden Gruppen erfolgt anhand der Codes
4.1A Erleben Konflikte zwischen sex. Orientierung und Glauben, 4.1B hatten Konflikte
zwischen sex. Orientierung und Glauben und 4.2A Erleben ihre Identitédten heute als
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integriert und des Codesets 4.2B Erleben ihre Identitéiten schon immer als integriert.
Transkripte, denen ich einen der Codes 4.1A, 4.1B oder 4.2A zuweisen konnte, klassifi-
zierte ich als Reconciler, da diese Codes im Wesentlichen den Identitatskonflikt festhal-
ten. Da Integrator keine solchen erleben und erlebten, diirfen Dokumente, die ich als
Integrator klassifizierte, diese Codes (4.1A, 4.1B, 4.2A) nicht enthalten. Das Codeset 4.2B
dient im Gegenzug dazu, die Integrator zu identifizieren. Dementsprechend darf kein als
Reconciler klassifiziertes Dokument ein Code aus diesem Codeset enthalten.

6 Beantwortung der Fragestellung

Die beiden Typen Reconciler und Integrator sind zentrale Aspekte des Ansatzes Perfor-
ming Identities in Context, der die theoretische Grundlage meiner Analyse bildet. Des-
halb werde ich zuerst etwas genauer auf diese beiden Typen eingehen. Unter den Inter-
viewteilnehmer*innen sind die beiden Typen etwa gleichmdssig vertreten, mit einer
leichten Uberzahl an Reconciler. Von den zwélf Interviewten habe ich sieben als Recon-
ciler und fiinf als Integrator identifizieren kdnnen. Fuists Theorie zur Integration der
LGBTQIA+-Identitat mit der religiosen ldentitat lasst sich daher auch auf den Raum der
Deutschschweiz libertragen. Die Untersuchung hat gezeigt, dass es durchaus homose-
xuelle Christ*innen gibt, die Konflikte zwischen ihren beiden Identitaten erleben oder
erlebt haben und nach Identitatsvereinigung streben. So sagte eine interviewte Person
von sich aus: »lch denke, heute ist der Glaube und meine Sexualitdt miteinander ver-
sohnt« (Interview 7: Min. 0:16:08). Es hat sich jedoch auch gezeigt, dass ein liberwie-
gender Teil der befragten homosexuellen Christinnen und Christen ihre Identitdten seit
jeher integriert haben und nie groRere innere Konflikte erlebten, wie folgende Aussage
verdeutlich: »Also ich habe mich auch nie moralisch verurteilt. [...] Ich hatte nie einen
inneren Zweifel oder Zwiespalt« (Interview 6: Min. 16:28). Zusammenfassend kann m. E.
gesagt werden, dass die Bandbreite der Identitatsintegration breit ausfallt. Sie umfasst
Individuen, die teilweise noch immer eine innere Zerrissenheit empfinden, bis zu Indivi-
duen, die stets eine Verbindung zwischen den beiden Identitdten sahen.

Ich werde zundchst ausfihrlicher auf die Reconciler eingehen. Meine Untersuchung
zeigt, dass die Suche nach Versohnung zwischen der christlichen und der homosexuellen
Identitat in der Deutschschweiz gangig ist. Auffallig ist, dass sechs der sieben Reconciler
zumindest zeitweise Mitglied in einer Freikirche waren. Nur einer der sieben Personen
ist katholischen Glaubens. Es hat sich zudem offenbart, dass der Prozess der Versdhnung
langwierig ist und teilweise immer noch andauert. Bei den meisten Reconcilern ist der
Prozess zwar abgeschlossen und die beiden Identitdten sind ineinander integriert. Einige
erleben hingegen noch immer phasenweise Konflikte, allerdings nicht mehr so tiefgrei-
fend wie zu Beginn. Eine Person berichtete sogar konkret von einem andauernden Pro-
zess: »lch bin noch nicht am Ziel, aber es ist anders« (Interview 5: Min. 14:19). Bei den
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meisten Interviewten zeigen sich die andauernden Konflikte in Form von Selbstzweifeln,
wie diese Aussage deutlich macht: »Manchmal stelle ich mir schon die Frage, haben
diese Evangelikalen nicht doch recht, wenn sie sagen, dass es [Homosexualitat] eine
Sinde ist?« (Interview 3: Min. 15:37). Viele Reconciler berichteten von einem konserva-
tiven religiosen Umfeld, in dem sie aufgewachsen sind. Das Konservative duRerte sich
dabei meistens im Moralverstiandnis des Umfeldes. Interessanterweise sind nicht alle
Reconciler konservativ aufgewachsen. Zwei Personen sprachen von einer liberalen oder
nicht besonders religiosen Erziehung. Die meisten Reconciler berichten von gelebter Re-
ligionspraxis in der Herkunftsfamilie. Es ist wenig erstaunlich, dass die Mehrheit der
Reconciler keine sexuelle Erziehung erfuhr. Die meisten Reconciler gaben an, dass in
dem Umfeld, in dem sie aufgewachsen sind, nicht Gber Homosexualitdt gesprochen
wurde. Zwei Befragte erklarten, dass zwar liber Homosexualitdt gesprochen wurde, aber
nur negativ. So wurde berichtet: »Bei uns zu Hause war Schwulsein oder Homosexualitat
sehr verpont. Die galten als kranke Menschen« (Interview 12: Min. 02:22). Alle Reconci-
ler pflegen oder pflegten intensive Beziehungen auRerhalb der Kernfamilie, sei es im
religiosen oder geistigen, freundschaftlichen oder partnerschaftlich-sexuellen Sinn.
Deutlich wird hier, dass sich das Umfeld liberwiegend negativ auf die sexuelle Orientie-
rung von Reconciler auswirkte. Nur zwei der sieben Reconciler berichten von positiven
Auswirkungen des Umfeldes auf die sexuelle Orientierung. Besonders das kirchliche Um-
feld wirkte sich negativ auf die sexuelle Orientierung der interviewten Reconciler aus.
Die meisten Reconciler sind zumindest bei ihrer Familie und ihren Freund*innen geou-
tet, einige auch im kirchlichen Umfeld. In der Regel reagierte das Umfeld der Reconciler
negativ auf das Outing, wobei die betroffenen Personen aufgrund ihrer sexuellen Orien-
tierung mehrheitlich sozial diskriminiert werden oder diskriminiert wurden. So musste
eine interviewte Person nach ihrem Outing folgende Erfahrung machen:

»Das fuhrte dann dazu, dass ich zu einem Christen zweiter Klasse wurde. Also ich
habe eine Small-Group [kleinste Einheit in der International Christian Fellowship]
geleitet, die durfte ich nicht mehr leiten. Ich habe das sehr gerne gemacht und Zeit
investiert und auf einmal durfte ich es nicht mehr machen« (Interview 4: Min. 3:56).

Im familidaren Umfeld erlebten einige Reconciler jedoch auch positive oder zumindest
gemischte Reaktionen auf ihr Outing. Im Freundeskreis erlebten immerhin drei von sie-
ben Reconciler neutrale Reaktionen auf ihr Outing.

Analog zu den Reconciler werde ich nun detaillierter auf die Integrator eingehen. Meine
Untersuchung zeigt, dass die theoretischen Uberlegungen aus Fuists Ansatz auch auf die
Deutschschweiz zutreffen. Ein GroRteil der Befragten gab an, keine Konflikte zwischen
der christlichen und der homosexuellen Identitat empfunden und die beiden Identitaten
seit jeher als ganzheitlich erlebt zu haben, wie etwa die folgende Aussage spiegelt:
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»lch mochte betonen, dass es kein Widerspruch ist, christlich und homosexuell zu
sein. Ich habe nicht das Gefihl, dass der Glaube die Homosexualitat verurteilt. Es
gehort beides zu mir« (Interview 9: Min. 26:32).

Eine interessante Beobachtung ist ferner, dass sich Integrator offensichtlich nicht von
einem eher homophoben Umfeld verunsichern lassen. Viele Integrator arbeiten im ka-
tholischen Umfeld oder waren Mitglieder einer Freikirche. So antwortete eine Person
auf die Frage, ob sie innere Konflikte erlebte, dass sie eine eigenstdndig denkende Per-
son sei und sich nicht hineinreden lasse, auch nicht von der evangelikalen Kirche, bei der
sie Mitglied war (vgl. Interview 1: Min. 04:41). Eine weitere Augenfalligkeit ist, dass alle
Integrator Uber eine theologische Ausbildung verfiigen und gréRtenteils auch im kirchli-
chen Umfeld arbeiten. Die Integrators sind religios gesehen liberaler aufgewachsen als
die Reconciler. Nur wenige Integrators berichten von einer eher konservativen Erzie-
hung. Auch bei den meisten Integrators wurde die Religionspraxis in der Kindheit gelebt.
Dies trifft insbesondere auf die katholischen Integrators zu, wobei die Religionspraxis
teilweise durch die Familie vorgelebt und teilweise durch eigene Entscheidungen for-
ciert wurde. Die sexuelle Erziehung der Integratoren war nicht deutlich ausgepréagter als
die der Reconciler. Wie bei den Reconciler wurde Homosexualitdt bei den Integrators
Uberwiegend gar nicht thematisiert, im Unterschied zu den Reconciler jedoch auch nicht
negativ. Wie die Reconciler benannten auch die Integrator zahlreiche wichtige Bezie-
hungen aulerhalb der Kernfamilie. Interessanterweise pflegen alle Integratoren wich-
tige Beziehungen im kirchlichen Umfeld, wahrend bei den Reconciler nur vier von sieben
Interviewten solche Beziehungen pflegen. Die hohe Zahl an wichtigen Beziehungen im
kirchlichen Umfeld bei den Integratoren ist womadglich auf die Tatsache zurtickzufihren,
dass alle Integratoren theologisch ausgebildet sind und die meisten auch im kirchlichen
Bereich tatig sind.

Im Gegensatz zu den Reconcilern bewertet die Mehrheit der Integrator den Einfluss der
Familie auf die sexuelle Orientierung als positiv. Wie bei den Reconciler wirkt sich das
kirchliche Umfeld eher negativ auf die sexuelle Orientierung der Befragten aus, jedoch
nicht in gleichem AusmaR. Die Integrator berichten weniger von negativen Einflissen
der Kirche auf ihr sexuelles Selbstverstandnis als von inneren Konflikten zwischen ihrer
sexuellen Orientierung und der Kirche als Arbeitgeberin. Die interviewten Integrator
sind alle bei ihren Familien und/oder Freund*innen geoutet, einige sogar in der Kirche.
Die Reaktionen der Familien und Freund*innen der Integrator waren meistens positiv.
Doch auch die Integrator haben vereinzelt negative Reaktionen erlebt, sei es in der Fa-
milie, bei Freunden oder im kirchlichen Umfeld.

Zusammenfassend lasst sich festhalten, dass ein religios konservatives soziales Umfeld,
das Homosexualitat gegenliber eher negativ eingestellt ist und in dem die Interviewten
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mehrheitlich negative Outing-Erfahrungen machten, bei homosexuellen Christ*innen
eher zu inneren Konflikten zwischen der sexuellen Orientierung und dem Glauben fihrt.
Dagegen tragt ein religios liberales soziales Umfeld, das der Homosexualitat positiv oder
neutral gegeniibersteht und in dem die Interviewten mehrheitlich positive Outing-Er-
fahrungen machten, wahrscheinlich zur friihzeitigen, konfliktlosen Integration der bei-
den Identitaten bei.

Die befragten homosexuellen Christinnen und Christen wenden Verséhnungsstrategien
an, wenn sie aus einem sozialen Umfeld stammen, das die Homosexualitdt ablehnt und
sie innere Konflikte zwischen ihren beiden Identitaten verspliren. Das Um- oder Neuin-
terpretieren der Bibel ist die am haufigsten angewandte Versdhnungsstrategie. Diese
Strategie wurde von allen interviewten Reconciler angegeben. Beispielhaft dafir ist die
Aussage einer interviewten Person: »In der Chrischona [Evangelische Freikirche] wurde
die Bibel wortlich genommen. Ich habe aber je langer, je mehr gesehen, dass man den
Zusammenhang sehen muss« (Interview 3: Min. 18:26). Die Mehrheit der Reconciler gab
zudem an, dass der Prozess der Versohnung sehr lange gedauert hat. Bei einigen wahrte
dieser Prozess gar mehrere Jahrzehnte. Einige Interviewte sagten, dass der Austausch
mit anderen und die Uberzeugung, dass Gott die sexuelle Orientierung bestimmt, wichtig
fir den Versdhnungsprozess war. Hingegen berichtete nur eine Minderheit von den Ver-
sohnungsstrategien, Trennung von Kirche und Gott bzw. Gottes Liebe. Gleich hdufig wie
Gottes Liebe wurde etwa das Hadern mit Gott als Verséhnungsstrategie genannt. So
sagte eine Person zu ihrem Verséhnungsprozess: »Ja, mit Gott habe ich haufig gehadert
und war witend auf ihn« (Interview 7: Min. 22:20). Ferner trennt der GroRteil der Inter-
viewten zwar zwischen Kirche und Gott, es ist fiir die meisten Reconciler jedoch keine
Versohnungsstrategie.

Das Konzept des performativen Prozesses der Selbst-Autorenschaft ist ein weiterer
wichtiger Bestandteil der Theorie von Fuist, der auch in meiner Analyse zentral ist, um
nachzuvollziehen, inwiefern christliche LGBTQIA+-Menschen in der Deutschschweiz ak-
tiv nach Situationen suchen, die ihre beiden Identitdten bestatigen. Solche Situationen
sind bei den Interviewten lUberwiegend die christlichen LGBTQIA+-Gruppen und -Ge-
meinden, in denen diese Mitglieder sind. Sowohl die Mehrheit der Reconciler als auch
der Integrator hat aktiv nach einer LGBTQIA+-Gruppe gesucht, die gemass dem Konzept
des performativen Prozesses der Selbst-Autorenschaft identitdtsfestigend wirken. Da-
neben schatzen die meisten an christlichen LGBTQIA+-Gruppen die Identifikation und
den Austausch mit Gleichgesinnten. Die internalisierte Homonegativitdt betrifft haupt-
sachlich die Reconciler unter den interviewten Personen. Sechs von sieben Reconcilern
gaben an, negative Geflihle in Bezug auf ihre Homosexualitat erlebt zu haben, ein-
schlieBlich Schuldgefiihlen, dem Gefiihl, kein guter Christ zu sein, und allgemeinem
Schmerz. Einige dieser Gefiihle sind bis heute geblieben. Die meisten Reconciler
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empfanden auch die Homosexualitdt an sich als negativ, sie sahen sie als schlecht oder
siundhaft. Die Erfahrungen bezlglich doppelter Stigmatisierung bei christlichen
LGBTQIA+-Personen in der Deutschschweiz waren gemischt. Einige erlebten ein positi-
ves Coming-out als Christ*in bei nicht religiosen LGBTQIA+-Personen, wahrend andere
negative Erfahrungen machten, wie personliche Diskriminierung oder abweisendes Ver-
halten. Die Mehrheit der interviewten homosexuellen Christinnen und Christen sieht
sich zwar keiner doppelten Stigmatisierung ausgesetzt, doch kommt diese aber dennoch
vor. Aulerdem konnte anhand der zwolf Befragten festgestellt werden, dass Personen
mit theologischer Ausbildung ihre sexuelle Orientierung und ihren Glauben besser in
Einklang bringen kénnen als theologische Laien. Alle Integrator verfiigen Uber eine the-
ologische Ausbildung, wahrend nur einer der sieben Reconciler {iber eine theologische
Ausbildung verfiigt. Damit wird die Untersuchung von Beagan et al. 2015 bestatigt, dass
religiose Expert*innen ihre beiden Identitdten besser miteinander verbinden kénnen als
Laien.

Die Fragestellung meiner Analyse, inwiefern christliche LGBTQIA+-Menschen in der
Deutschschweiz ihre christliche Identitat mit ihrer Identitat als LGBTQIA+-Person integ-
rieren, kann ich aufgrund der Zusammenstellung der Interviewpersonen nur in Bezug
auf homosexuelle Christinnen und Christen beantworten. Die Fragestellung meiner Ana-
lyse kann kurz gefasst wie folgt beantwortet werden: Christliche Homosexuelle in der
Deutschschweiz kénnen ihre Identitit als Homosexuelle und als Christ*innen zumindest
nach einiger Zeit meist gut ineinander integrieren. Dabei ist jedoch zwischen jenen zu
unterscheiden, die den Weg der Verséhnung gehen missen (Reconciler) und jenen, die
ihre ldentitdten seit jeher ineinander integriert haben (Integrator). Der soziale Kontext
hat einen entscheidenden Einfluss darauf.

7 Diskussion

Meine Analyse hat gezeigt, dass die Identitdtsversohnung nur eine von mehreren mégli-
chen Strategien ist, mit denen religiose, insbesondere christliche, homosexuelle Men-
schen mit ihren beiden Identitaten umgehen kdnnen. Obwohl die Theorie haufig die
Identitatsversohnung in den Vordergrund stellt, hat sich gezeigt, dass ein betrachtlicher
Teil der Interviewten dem Integrator-Typus entspricht. Deshalb stimme ich Fuist zu, dass
verschiedene Ansdtze notwendig sind, um die Komplexitadt der Identitatsbildung von re-
ligiosen LGBTQIA+-Menschen zu erfassen. Meine Analyse bestatigt auch Fuists Forde-
rung nach der Einbeziehung kontextueller Elemente in die Identitatsbildung. Die sozialen
Bindungen und der soziale Kontext beeinflussen die sexuelle Orientierung und den Glau-
ben der Befragten. Meine Analyse zeigt: Je strikter das soziale Umfeld die Bibel wortlich
auslegt wurde, desto strikter wurde die Bibel auch durch die Interviewten selbst so ver-
standen und die eigene Homosexualitat abgelehnt.
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Die Ergebnisse meiner Analyse zeigen, dass der performative Prozess der halb-strategi-
schen Selbst-Autorenschaft in Teilen bestatigt werden kann, jedoch weniger eindeutig
als die anderen Elemente des Ansatzes Performing Identities in Context. So betonten
viele Interviewte die Bedeutung von religiosen LGBTQIA+-Gruppen, in denen sie ihre
Identitat als homosexuelle Christ*innen anders performen kénnen als in kirchlichen Um-
gebungen. Dennoch bleibt aufgrund von Schwierigkeiten bei der Operationalisierung
und Interpretation die Frage offen, ob dieser performative Prozess tatsachlich halb-stra-
tegisch ist. Die Unklarheit Giber den Begriff halb-strategisch stellt m. E. ein Problem in
Fuists theoretischem Ansatz dar. Fuist definiert nicht genau, was er darunter versteht.
Dies fiihrt zu unterschiedlichen Interpretationsmoglichkeiten, je nachdem, wie halb-
strategisch verstanden wird. Dennoch ist Performing Identities in Context ein interes-
santer und gewinnbringender Ansatz, um die Identitdaten religioser LGBTQIA+-
Menschen zu untersuchen. Ich bin Uberzeugt, es wiirde sich als fruchtbar erweisen,
wenn solche und dhnliche Ansédtze in der Forschung zu religiosen LGBTQIA+-Menschen
vermehrt Anwendung finden wirden.

Die Ergebnisse der Analyse decken sich mit vergleichbaren Untersuchungen aus dem
angelsadchsischen Raum. Jedoch ist zu betonen, dass die Zusammensetzung der Inter-
viewpersonen der vorliegenden Studie einen Einfluss auf die Ergebnisse hatte. Alle In-
terviewten sind Mitglieder von christlichen LGBTQIA+-Gruppen. Diese Gruppen werden
eher von Christ*innen besucht, die ihre Identitat bereits integriert haben oder dabei
sind, ihre Identitaten zu versohnen. Unter den Interviewten fehlen, somit Stimmen ho-
mosexueller Christ*innen, die ihren Glauben aufgegeben haben oder ihre sexuelle Ori-
entierung verleugnen. Entsprechend waren weitere Untersuchungen mit breiter Zusam-
mensetzung notwendig, um ein genaueres Bild der Identitatsintegration von homosexu-
ellen Christ*innen in der Deutschschweiz zu erhalten. So weicht etwa das Verhaltnis zwi-
schen Reconcilern und Integratoren in meiner Untersuchungsgruppe von bisherigen
Forschungsergebnissen ab. Diese Tatsache konnte auf die hohe Anzahl an Theologinnen
und Theologen unter den Teilnehmer*innen zuriickzufiihren sein. Um ein besseres Ver-
standnis fur diesen Unterschied zu gewinnen, miissen weitere Untersuchungen idealer-
weise auch verschiedene gesellschaftliche Kontexte beriicksichtigen.

8 Fazit

Die Ergebnisse zeigen, dass die zwolf befragten homosexuellen Christinnen und Christen
aus der Deutschschweiz in der Regel in der Lage sind, ihre Identitdten miteinander zu
verbinden. Um auf die Metapher der Weggabelung im Wald von Wilcox aus der Einlei-
tung zuriickzukommen: Homosexuellen Christinnen und Christen aus der Deutsch-
schweiz gelingt es, die divergierenden Pfade wieder zusammenzufiihren. Flir andere ho-
mosexuelle Christinnen und Christen in der Deutschschweiz tat sich dagegen nie eine
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Weggabelung auf. Fir diese Menschen verlaufen die sexuelle Orientierung und der
Glaube seit jeher auf einem gemeinsamen Weg. Die Untersuchung ergab auch, dass
christliche LGBTQIA+-Gruppen in der Deutschschweiz eine wichtige Rolle bei der Identi-
tatsintegration spielen. Zudem habe ich festgestellt, dass die doppelte Stigmatisierung
von christlichen LGBTQIA+-Menschen in der Deutschschweiz weniger ausgepragt ist als
im angelsachsischen Raum. Der theoretische Ansatz von Performing Identities in Context
von Fuist hat sich m. E. letztlich als fruchtbar erwiesen, um die Identitatsintegration spe-
zifischer Gruppen zu verstehen.

Meine Analyse wirft jedoch auch weitere Fragen auf. Diese betreffen insbesondere die
Identitatsintegration von bisexuellen und asexuellen Menschen sowie Transpersonen,
Uber die im Rahmen der vorliegenden Analyse keine Aussagen getroffen werden kon-
nen. Ferner wére es lohnend zu prifen, inwiefern sich die Identitatsintegration von re-
ligibsen LGBTQIA+-Personen in Bezug auf Alter und Geschlecht unterscheidet.

Uberdies betrachtet und untersucht die Religionswissenschaft ihr Kerngebiet Religion
und deren Beziehung zu anderen Lebensbereichen in mannigfaltiger Weise anders als
dies die weiteren vom Thema tangierten Disziplinen wie die Psychologie oder die Theo-
logie tun. So bemerkt Willcox, dass sowohl die Queer Studies als auch die Religionswis-
senschaft ihren Untersuchungsgegenstand als sozial konstruiert ansehen (vgl. Willcox
2020: 127). Dies erlaubt es der Religionswissenschaft die Identitatsintegration von reli-
giosen LGBTQIA+-Menschen anders zu betrachten und zu begreifen als andere Diszipli-
nen.

Untersuchungen zur Identitatsintegration von religiosen LGBTQIA+-Personen kénnen m.
E. dazu beitragen, mehr tiber die Mechanismen der Identitdtsintegration von religiosen
Menschen im Generellen zu erfahren. So sind die Mechanismen der Identitatsintegra-
tion von religiosen LGBTQIA+-Menschen beispielsweise mit den Mechanismen der Iden-
titatsintegration von religiosen Menschen mit Migrationshintergrund vergleichbar. Bei-
spielsweise performen auch religiose Menschen mit Migrationshintergrund ihre Identi-
tat in unterschiedlichen Kontexten anders. Wie genau diese Mechanismen Uibereinstim-
men, missen weitere Untersuchungen zeigen. Aus diesen Griinden halte ich es lohnend,
dass sich die Religionswissenschaft verstarkt mit der Identitatsintegration religioser
LGBTQIA+-Menschen sowie den Queer Studies im Allgemeinen auseinandersetzt. Dies
gilt insbesondere flr den nicht angelsachsischen Kontext, namentlich fiir die Schweiz.
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